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本报讯 （记者 李

娟） 城乡居民医保门

诊怎么报？乙类药品

和 诊 疗 项 目 如 何 自

付？跨省就医待遇有

何变化？针对群众普

遍关注的医保热点问

题，我市全面落实全省

统一城乡居民医保待

遇政策，清晰明确门诊

报销、项目自付、年度

限额、异地就医等相关

执行标准，让参保群众

就医报销有章可循、有

据可依。

市医疗保险管理

服务中心负责人介绍，

我市城乡居民医保实

行分级差异化门诊报

销政策，根据定点医疗

机构收费等级，执行不

同报销标准。参保居

民在统筹区内二类、三

类收费价格及以下收

费类别门诊统筹定点

医疗机构发生的符合

规定的门诊医疗费用，

不设起付标准，居民医

保基金支付比例分别

为 55%、60%；在统筹区

内一类收费价格定点

医疗机构发生的符合

规定的门诊医疗费用，

起付标准为 80 元/次，

居民医保基金支付比

例为45%。

在药品、诊疗及耗材报销方

面，全市执行统一自付标准，进一

步规范医保报销结算口径。

统一先行自付比例标准：乙

类药品自付比例为5%，乙类诊疗

项目自付比例为 10%，使用目录

内国产耗材自付比例为 10%、目

录内进口耗材自付比例为20%。

统一门诊年度支付限额：居

民医保门诊统筹年度支付限额为

300元，全年累计结算，规范医保

基金使用范围，保障门诊普惠保

障可持续。

统一跨省临时外出就医待遇

标准：跨省临时外出就医，在省内

相同级别医疗机构支付标准的基

础上下调 10%，切实规范异地就

医结算管理。

门诊医保政策与群众日常

就医息息相关。下一步，市医疗

保险管理服务中心将持续落实

全省统一医保政策，常态化开展

政策科普宣传，规范医保经办服

务和定点机构服务行为，不断提

升参保群众的医保获得感和满

意度。
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京昆高速平遥段外地货车侧翻，满车苹果倾洒无人哄抢

附近村民自带秤具购买助司机减损
本报讯 （记者 史俊杰） 8 月 11

日晚，京昆高速山西平遥段东湖村附近

发生一起交通事故，一辆满载苹果的河

北牌照大货车冲出高速护栏，整车苹果

散落一地。面对一地狼藉，货车司机夫

妻一筹莫展。但随后发生的一幕，却让

他们感受到了平遥人的淳朴与善意。

事故发生后，附近东胡村、西胡村

的村民最先发现情况。他们没有趁乱

哄抢，而是主动上前询问，并回家拿来

杆秤、台秤，自发组织乡亲们购买苹果。

村民胡先生说，当时现场秩序井然，两

位当地村民主动维持秩序，还因司机听

不懂平遥方言，主动当起了“翻译”。

“看到发生事故后，我上前进行了

简单询问，就回去召集乡亲们帮忙。大

家主动跟司机商量多少钱能卖，他说1.5

元一斤。”平遥县卜宜乡东胡村村委会

主任梁元强回忆道。消息传开后，周边

小胡村、高林村等地的村民也纷纷赶

来，大家带着袋子，按每斤1.5元的价格

购买苹果，通过这种最朴实的买卖方

式，帮助司机减少损失。

“当时人很多，六七个本村村民来

帮忙，还有西胡村的两人找来杆秤，但

是称不了多的，又找来台秤，招呼着卖

多少是多少。”梁元强说，“村民们主动

给司机转钱，除了一些摔烂的，大部分

苹果都被买走了。”

红彤彤的果子滚了一地，附近村民

主动掏钱购买，用最朴实的行动帮助司

机渡过难关。一杆秤称出了平遥人在

危难时刻挺身而出的担当，称出了平遥

作为晋商故里绵延不息的文明乡风。

东胡村村民张先生将这暖心一幕

发布到了网络上，并在各平台迅速传播

开来，引发众多网友的点赞。大家纷纷

留言：“有一种温暖叫山西，事故无情人

有情！”“谁也有难的时候，谢谢好心

人！”“为晋中平遥东胡村村民点赞，扶

危济困，义买事故落地水果，减轻货主

损失”——一条条真实的评论，汇聚成

对这份淳朴善意最温暖的回应。

货车侧翻、货物散落，这样的场

景在现实生活中并不鲜见。但面对

同样境况，人们的反应却截然不同。

有的地方上演“众人抢”——村民蜂拥

而上哄抢一空；有的地方“众人帮”——

村民自发救助、帮忙搬运。平遥村民

的选择，无疑属于后者。细细品味，

他们做得不只是“帮忙”。

村民没有免费拿走，也没有袖手

旁观。他们选择了一种更有尊严的

方式：交易。你出苹果，我出钱，公平

买卖，各取所需。司机保住了部分损

失，村民得到了实惠的苹果。这场交

易背后，是平遥人对一位素不相识的

外地司机最实在的体恤。

值得一提的还有那杆秤。村民

们不是空手而来，而是专门回家取来

秤具称苹果，帮助司机减损。当今社会，

这杆公平的秤，就是对“信义”二字最

朴素的践行。平遥是晋商故里，晋商

之所以纵横商界500年，靠的就是“诚

信义利”四个字。这些村民或许没读

过多少书，但他们用一杆秤，把老祖宗

传下来的“信义”称得明明白白。

有网友评论：“谁也有难的时候，

谢谢好心人！”这句话道出了这件事

最动人的地方——它不是惊天动地的

英雄壮举，而是普通人之间最本能的守

望相助，这本身就是一种力量。

一袋苹果，承载一份心意。一杆

秤，称出了一个地方的文明底色和当

地人的精神高度。

记者 史俊杰

本报讯 （记者 武玲芳） 8 月 13

日，2026 年晋中市老年体协“全民健身

日主题活动”平遥分会场柔力球交流展

示活动精彩启幕。该县22 个健身站点

的 400 余名老年柔力球爱好者齐聚现

场、以球会友，在轻松愉悦的氛围中共

享全民健身乐趣。

活动现场，舒缓的旋律缓缓流淌。

参赛队员精神饱满、身姿舒展，整套动

作娴熟流畅。大家挥拍转身、俯仰屈

伸，彩球紧随舞姿灵动翻飞、起落有序，

完美诠释了柔力球刚柔并济、圆活连贯

的运动特色。灵动飘逸的动作、昂扬饱

满的状态，展现出该县老年群体老有所

乐、积极向上、健康阳光的精神风貌。

平遥县是全国首批“中国柔力球之

乡”。历经十余年的普及推广与深耕发

展，柔力球运动已深度融入群众日常生

活，成为该县全民健身极具代表性的特

色体育品牌。本次活动由晋中市老年

体协、平遥县体育发展中心主办，为广

大老年柔力球爱好者搭建了切磋技艺、

展示风采、沟通交流的优质平台。活动

不仅彰显了该县老年体育事业的蓬勃

生机与活力，更营造了全民参与、乐享

健身的浓厚氛围，为县域全民健身事业

高质量发展注入强劲动能。
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一杆秤称出的不只是苹果

近日，榆次区红十字会

走进榆次区人民法院 AED

配置点，开展省政府民生实

事AED项目专项复训。

本次培训采用理论复盘

结合实操考核的模式进行，

分别讲解了心搏骤停识别、

心肺复苏与AED规范操作。

培训现场，讲师认真示范施

救流程，组织人员分组练

习、逐项考核，确保参训人

员都能熟练掌握急救技能。

记者 程婧 摄
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