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细看中国“电力账本”，几个

“首次”令人印象深刻：

今年5月底，我国发电总装机

容量首次突破40亿千瓦；上半年，

全国可再生能源发电量占全部发

电量的比例首次超四成，煤电发电

量占比首次降至50%以下……

一本电力账，关系万家冷暖，

反映经济晴雨，记录的不仅是电流

的走向、负荷的起伏，更是中国经

济的韧、新、优。

一个经济体的韧性，往往在承

压时更能显现。今年以来国际能

源市场剧烈波动，油气供应不确定

性增加；7 月初以来全国出现较大

范围持续性高温天气，用电负荷连

创历史新高，较去年极值增长约

4500 万千瓦。一面是外部“风浪”

冲击，一面是内部负荷攀升，内外

考验都没难倒我们——上半年，全

国电力供需总体平衡，中国经济向

新向好。

韧性，从何而来？规模庞大的

电力装机发挥了关键作用。40.1亿

千瓦的装机规模超过美国、欧盟、

印度、日本、俄罗斯发电装机总和，

占全球总装机量比重近三成。外

部风浪袭来时立得住，内部负荷冲

高时顶得上，我们以电力底座的可

靠性巩固了经济发展的确定性。

由此更能理解，为何说“中国

经济是一片大海，而不是一个小池

塘”。因为中国经济体量足够大、

体系足够全，具有充足的稳定性与

抗压能力，具备动态应对外部环境

变化的能力。

新，藏在用电结构的“增量”

里。用电量的增量在哪里，经济的

新动能往往就在哪里。上半年，算

力、新能源、高端制造正在成为用

电增长的新引擎，互联网数据服务

用电量同比增长44%，充换电服务

业用电量同比增长56.9%，高技术及

装备制造业用电量同比增长9.8%，

均高于全社会用电量的增长速度。

数据背后是趋势，电力消费的

变化映射产业结构的变迁：眼下，

“人工智能+”行动加速推进，一个

个智算中心拔地而起；新能源汽车

保有量持续攀升，充电网络越织越

密；高端制造加快升级，中国智造

多点开花。数据中心的服务器昼

夜运转，充电桩在街巷间不断铺

设，智造工厂里的机械臂不知疲倦

地挥舞……中国经济高质量发展

的图景，正徐徐铺展开来。

优，显在发电结构的“消长”

中。煤电发电量与可再生能源发

电量的“一消一长”，折射中国经济

运行的绿色转型。过去谈发展，往

往离不开传统化石能源的大量消

耗；现在，我们以更低的环境代价，

支撑起经济的持续增长。

煤电之降，降的是对传统能源

的依赖；风光之升，升的是可持续

发展的底气。中国经济之优，优在

增长不以透支环境为代价，而是在

绿色发展轨道上不断跑出加速度。

7月30日召开的中共中央政治

局会议强调：“坚定信心，迎难而

上，用好各种机遇和优势，推动高

质量发展行稳致远。”透过“电力账

本”，可以看到中国经济在转型中

保持定力、在变革中积蓄动能、在

挑战中砥砺前行的壮阔图景。以

绿为底、向新向优，相信中国经济

巨轮定能在高质量发展的航道上

乘风破浪、稳健前行。

来源：《人民日报》（2026 年 08

月21日 第05版）

生活性服务业，一头连着千

家万户的柴米油盐，一头连着经济

大盘的稳进提质。今年上半年，

生活性服务业扩围提质是一个鲜

明特征。

上半年批发和零售业、住宿和

餐饮业的增加值规模都在扩大，文

化企业实现营业收入同比增长

4.6%。成绩单背后，是无数小店的

热气腾腾，是养老托育服务的悉心

发力，是文旅体商的好戏连台。

也要看到，当“有没有”的问题

基本解决，“好不好”的期盼愈发紧

迫。以家政服务业为例，尽管从业

人员超过 3000 万，但“好阿姨不好

找”的问题仍困扰许多消费者。提

及生活性服务业，大家受困扰的共

同话题都是：优质供给不足，只能

退而求其次被动“将就”，难以实现

有质感的“讲究”生活。

前不久，商务部等9部门印发

《关于促进家政服务业高质量发展

的若干政策措施》，19 条具体举措

覆盖从业人员权益保障、服务价格

规范监管、经营主体信用查询、服

务质量综合评价等多个维度，靶向

破解家政服务业发展面临的堵点

难点。

打造供给充足、品质优良的

“讲究”服务，让消费者不再“将

就”，一条必经之路是促进生活性

服务业高品质多样化便利化发展。

规模是基础，品质是核心。不

打磨品质，规模再大也无法持续。

紧跟居民消费需求迭代趋势，推动

供给结构与需求结构精准匹配，方

能实现总量扩张与品质跃升的同

频共振。

海南制定家政地方服务规范，

搭建家政信用信息平台，着力培育

家政劳务品牌“椰嫂”，截至目前已

带动近5万人就业。实践表明，扩

量与提质如同车之两轮，只有协同

转动，才能让消费者既有更多选

择，也有更好选择。

普惠打底，特色增色。“普惠”

为的是兜牢基本民生底线，保障群

众刚性基础需求；特色为的是顺应

持续升级的消费浪潮，满足差异

化、个性化诉求。

江苏苏州依托老旧街区改造

打造宠物主题文旅消费街区，满足

青年群体新兴消费需求；贵州多地

把咖啡厅搬进溶洞、天坑，培育壮

大山地微度假新业态。特色化创

新探索，不仅有效满足群众多元化

消费需求，更为行业持续发展开辟

出全新蓝海。

生活性服务业点多面广、经营

主体分散，既需要放活，激发活力；

也需要管好，守住底线。

走进辽宁沈阳和平区和平新

村社区食堂，刚出锅的三鲜馅包子

香气四溢。社区通过盘活闲置空

间自办食堂，招募居民志愿者参

与，常态化为辖区老人提供助餐服

务。现如今，沈阳全市共建成老年

人助餐点200 多个，让老年群体在

家门口就能收获暖胃又暖心的幸

福味道。

政策有温度、监管有厚度，行

业发展才能更“讲究”。一方面，持

续优化营商环境，吸引民营企业、

社会组织、个体经营者参与进来，

强化养老托育、家政便民、社区照

料、文体休闲等领域供给。另一方

面，健全监管体系，完善行业服务

标准、信用评价、溯源管理和纠纷

调解机制，加快形成良币驱逐劣币

的良性循环。

从“将就”到“讲究”，是服务标

准和发展理念的深刻转变，更是对

治理能力的全面考验。把“将就”

的短板补齐，把“讲究”的长板拉

长，每一分对生活品质的追求，都

将化作百姓心头的获得感。

来源：《人民日报》（2026年

08月20日 第05版）

生活服务要“讲究”不要“将就”
□ 郝迎灿

从“电力账本”看经济向好
□ 王云杉


