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今年夏天，随着入境游持续火热，

“中国值得反复探索”“中国，我还会再

来”成为不少外国友人的心声。

出行时感受“中国速度”，行李箱

里装着“中国好物”，山水田园间感受

“东方美学”……从自然风貌到人文景

观，从技术支持到政策服务，一个立

体、鲜活的中国，让“头回客”赞叹、给

“回头客”惊喜。而对很多中国人来

说，这些点点滴滴不过是日常。

不妨看看中国人的生活片段。清

晨下单的生鲜能短时送达，炎夏居家

时尽享一室清凉，周末乘高铁列车可

半日穿梭两城，家门口的公园绿意盎

然，四季蔬果琳琅满目……今日中国，

充满幸福感的烟火生活，成为随处可

见的寻常光景。事实上，波澜不惊的

如常非凡常。甜蜜的生活图景背后，

是大国实力、制度优势与民生温度的

深度交融。

世间的从容如常，皆源自默默用

力、厚积薄发。回望数十年前，冬日

缺鲜蔬、夏日难避暑，长途出行耗时

费力，物流运输效率低下，商品流通

受限，城乡供需失衡。一个个“五年

规划”有力实施，中国实现从物资匮

乏到物产丰饶、从出行艰难到四通八

达、从城乡二元分割到更普惠均衡的

跨越。翻天覆地的变化，是一代代人

接续奋斗的成果，是量变积累催生的

质变跃升。

如常里的不凡，依托于全方位夯

实的基建底座。民生福祉的改善、生

活品质的提升，从来离不开硬核基础

设施的支撑。

云南宣威尼珠河大峡谷，谷底的

孩子想到谷顶上学，以前靠手脚并用、

抓绳攀爬。近几年，悬崖电梯“青云

梯”与“扶摇梯”相继投用，上行只需一

分钟左右。并肩立于绝壁上的电梯，

成为独特的“空中校车”。如今，推进

以“六张网”为代表的现代化基础设施

体系建设，为生产、生活一体赋能的步

伐稳健有力。

无论是“看得见”的投资，还是“看

不见”的服务，都在提升有效需求、促

进产业升级、推动区域协调等方面发

挥重要作用。正是持续优化、系统构

建、有序运转的基建网络，托举着民生

安稳、发展安全，让曾经的奢望化为今

日的寻常。

非凡中的底气，得益于精细治理

与系统布局。宏大的基建工程撑起发

展的骨架，科学的治理体系则激活发

展的血脉。

以四季丰盛的百姓餐桌为例，高

品质的稳定供给，靠的是现代农业体

系、保供稳价机制与民生保障政策等

协同发力。从设施农业、冷链物流，到

种业技术突破、产销精准对接，农业现

代化与服务业高质量发展携手前行，

告别“靠天吃饭”、守护稳稳幸福。再

拿推窗见绿来说，群众的生态福祉，是

各地持续推进城市更新、生态修复，以

及盘活闲置空地、改造老旧片区等一

系列“组合拳”的成果。

融入日常的细微美好，没有惊天

动地的声势，却彰显治理精度、发展温

度。以科学布局破解发展失衡难题，

以精细管护守牢民生底线，以前瞻规

划赋能长远发展，亿万人民的安稳日

常、山河大地的蓬勃向好，就有了更持

久的保障。

进一步看，岁岁如常彰显着举国

同心的制度优势与发展定力。民生之

利关乎个体获得感，背后是统筹发展、

系统施策的大棋局。基建落地、物产

丰盈、生态宜居等，单一领域的突破本

就不易，更难的是广泛覆盖、普惠可

及，以及驰而不息的坚守精进。

可贵的是，在时代浪潮与风险挑

战中，这份坚韧与定力更坚实了。无

论是遇到市场波动、灾害冲击，还是面

对外部环境变化，随着好政策渐次落

地、新政策不断显效，中央善统筹、地

方敢探索，才让寻常生活不受惊扰、民

生福祉持续升级。这种稳得住、可持

续的发展能力，何尝不在积蓄走得好、

走得远的未来潜力。

站在新的起点，我们自当珍惜来之

不易的美好生活，看见平凡背后的奋

斗，深耕不辍、接续拼搏，让更多非凡

成就沉淀为民生常态，让百姓的幸福底

色更厚重、时代的发展步伐更铿锵。

来源：《人民日报》（2026年09月01

日 第09版）
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用电新高，何以无感？

如常凭什么非凡常

今年夏天，全国用电负荷持续高位

运行，屡创新高。然而，从体验端来

看，城市运转井然，万家灯火如常，日

常用电少有停电、限电烦忧。这份“负

荷迎峰值、居民却无感”的反差并非偶

然，而是得益于我国电力系统的稳定供

应，彰显了我国新型能源体系建设的显

著成效。

超前谋划、建在平时，筑牢总量保

供底盘。

我国是人口大国，用电需求大且区

域差异较大。不管是项目建设，还是应

急管理，都要把困难和挑战估计得更充

分一些，把工作举措考虑得更周全一

些。适度超前布局，才能避免出现“车

等路”的情况，更好统筹当前与长远、

供给与需求。

截至今年6月底，国家电网累计建

成 43 项特高压工程。从能源大动脉

贯穿全国，到城乡配电网畅通“最后一

公里”，再到灵活智能的微电网就近支

撑，主配微网协同联动，织就一张多层

次、立体化的供电网络。充足的供应

稳稳托住节节走高的用电需求，为夜

幕中的灯火通明、流光溢彩提供强有

力保障。

绿电崛起、区域协同，释放增量利

用空间。

我国是水电大国。坐落在金沙江

上的白鹤滩水电站，日最大发电量能满

足 1.48 亿人一天的生活用电。今年上

半年，风电、光伏累计装机规模占全国

发电总装机的 48%以上，撑起“半壁江

山”，绿色电力日益成为电力保供的重

要支撑。

“十五五”规划纲要提出，“深入实

施能源安全新战略，加快构建清洁低

碳安全高效的新型能源体系”。直面

能源资源与负荷中心逆向分布的基本

格局，全国电力“一张网”建设蹄疾步

稳。依托一项项特高压工程搭建起的

电力“高速公路”，戈壁的光、草原的

风、江河的水转化成电能，被“闪送”到

千里之外。“西电东送、北电南供、水火

互济、风光互补”的能源格局加速构

建，最大程度将资源优势转化为供电

效能。

技术赋能、荷储联动，深挖存量调

度潜能。

传统保供模式下，应对尖峰负荷主

要靠扩大投资、新建电厂、扩容电网；

如今技术赋能，极大丰富调峰手段。

四川成都，电网侧储能电站化身巨

型“充电宝”，充一次就能满足约 5000

户家庭一天的用电需求；青海完成算电

协同实战验证，算力负荷常态化参与

“削峰填谷”调度……一个改变殊为直

观：夏日迎峰，以往各地最关心“电源

够不够、线路卡不卡”，如今越来越多

城市开始测算“可调负荷有多少、响应

速度有多快”，电网运行更高效灵活，

能源安全防线越筑越牢。

无论是超前布局、区域协同还是技

术优化，都充分彰显我国社会主义制度

的显著优势。“高峰无感”的电力保供

答卷，是新发展理念指引形成的发展硕

果，见证我国实现高水平科技自立自强

的坚定笃行、电力事业以人民为中心的

价值追求。

加快构建清洁低碳安全高效的新

型能源体系，始终以人民群众的获得

感、幸福感、安全感为标尺丈量工作成

效，必能进一步擦亮中国式现代化

“民生为大”的价值底色。

来源：《人民日报》（2026年

09月02日 第09版）
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