
—
—

﹃
怡
然
晋
中
·
甜
美
城
市
﹄
之
太
行
山
水
艺
术
之
旅

山
甜
水
美
韵
悠
长

记
者

李
娟

钟情山野松弛、偏爱自然

意趣的游人，可沉浸式邂逅太

行美景，尽览山水灵秀。秋日

的乌金山褪去盛夏燥热，万顷

林海由黛绿渐染金红，斑驳的

枝叶筛落细碎秋光。山间松

涛簌簌，负氧离子充盈遍野，

酿成天然清氧，深吸一口，温

润清爽的气息涌入肺腑，洗尽

连日积攒的疲惫。漫步林间

曲径，耳畔鸟鸣清幽、眼底秋

山明净，每一次呼吸都是与山

野的温柔相拥。这里，藏着晋

中最纯粹清爽的甜意。

一路西行至介休绵山，秋

日风骨悠然舒展。群峰巍峨、

层峦叠翠，千年古寺隐于悬崖

峭壁之间，云峰寺、正果寺的木

柱嵌入石缝，已伫立千余年。

红叶缀满山崖，古木映衬白云，

人文底蕴与绚烂景致相融相

生。登高远眺，千山缀锦、万壑

铺金，既有北方山川的雄浑壮

阔，又有静水深流的温婉雅致，

一步一俯仰，尽是岁月静好。

深入太行腹地，左权太行
龙泉森林公园尽显“太行小江

南”的灵秀。景区总面积240平

方千米，森林覆盖率高达90%，

负氧离子含量达每立方厘米

12000个，是华北地区罕见的原

生态避暑康养胜地。龙泉河穿

谷而过，十里画廊秋意正浓，黄

栌、红枫漫山遍野，缤纷彩林倒

映澄澈碧水，红绿交织、动静相

宜。龙泉飞瀑自半山溶洞喷涌

而出，银帘垂空、碎玉飞溅，

跌落深潭，水雾间彩虹时隐

时现。清幽山谷隔绝尘嚣，

清风、流水、鸟鸣自成天籁，

是写生揽胜、森林康养的绝

佳秘境。

和顺走马槽则将太行山的

磅礴与温柔一并铺陈在你眼

前。这里地处太行山与华北

平原的断层地带，东侧是刀削

斧劈般的万丈绝壁，赭红岩层

如大地摊开的地质史书；西侧

却是绿茵如毯的空中草原，

野花星星点点，牛羊悠然漫

步。这种刚与柔的极致对比，

让每个到访者都挪不开眼。

登高远眺，云海漫涌、千山层

叠，晨可观云海日出，晚可看

千峰夕照，写尽太行山水的雄

浑与灵动。

昔阳龙岩大峡谷的景色雄

奇又秀丽。峡谷主谷南北贯

通约 25 公里，最窄处仅十余

米，崖壁高逾百米，红色石英

砂岩历经亿万年流水切割，

构成赤壁丹崖、巨壁长墙，兼

具丹霞与嶂石岩地貌特征，

被地质学家称为“天然地质

博物馆”。秋日晴空澄澈如

洗，漫山彩林沿崖壁铺展，丹

崖、红叶、碧水、蓝天相映成

画。山涧清泉潺潺流淌，行

走溪畔步道，既能感受太行

峡谷的磅礴气势，又能沉浸

式享受自然之韵。

榆社云竹湖静卧群山环抱

之中。湖面烟波轻笼，水润如

玉，环湖群山层林着色，金红

秋影尽数倒映碧波，水天一

体、虚实相生。傍晚，

落 日 观 赏 进

入最佳时段，天光由清亮转为

鎏金，晚风拂过，湖面波光粼

粼。落日余晖下，渔舟归来，

在浩渺湖光中为整场山水之

旅画上清甜治愈的句号。

一山一水皆成画卷，当太

行的自然之美铺陈开来，也催

生 了 独 属 于 这 里 的 艺 术 灵

感。坐落于左权的中国北方国
际写生基地，是太行山最动人

的艺术注脚。泽城、桐峪、老

井三大写生驿站相继投用，200

余个固定及流动写生点布局

完成，可同时接待 2000 名写生

人员，基地与 120 多个国家和

地区的艺术机构保持常态交

流，逐步构建起国际化的艺术

研习网络。层林尽染的山野、

错落古朴的民居、蜿蜒流淌的

清泉，构成天然的山水画境。

各地艺术学子奔赴于此，以秋

风为墨、以山河为纸，描摹太行

之姿、定格山野灵秀，让山川灵

韵与人文艺术共生共舞。

若眷恋红色文脉、敬畏峥

嵘岁月，便可踏上红色太行

初心游，在斑斓秋景中感悟

太行精神。九月的太行山，

山河静好、红韵绵长。左权麻
田八路军总部纪念馆静立青山

之间，这里是华北敌后抗战

的 指 挥 中 枢 ，也 是

全国重点文物

保护单位、全国爱国主义教

育示范基地。微风拂过红色

热土，一件件文物、一段段史

料，静静诉说烽火岁月，让游

人重温革命历程、传承红色薪

火。登临十字岭突围战文化
园，草木含情、峰峦凝肃，巍巍

青山镌刻先辈热血，辽阔 原

野 承 载 不 朽 精 神 。 登 高 凭

吊，于壮阔山河间汲取奋进

力量。桐峪1941小镇以晋冀

鲁豫边区临时参议会召开这

一重大历史事件为核心打造，

青砖黛瓦、古街幽深，时光流

转间复刻岁月肌理，沉浸式品

读太行红色故事。

行至昔阳大寨，只见梯田

层叠、秋实丰盈，沃土青山孕

育勃勃生机；那年昔阳文化旅
游景区烟火温婉、文脉绵长，

将乡土民俗、红色底蕴与市

井烟火相融，尽显太行大地

的温润风骨；崇家岭生态旅游
区山野辽阔、秋高气爽，森林

覆盖率超 80%，负氧离子浓度

常年保持在每立方厘米 2500

个以上，可登高揽千山秋色，

可露营享山林清欢，让红色

研学与山野休闲完美契合。
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晋中，东依太行之雄，西傍汾河之润，汾河水蜿蜒穿境，得天独厚的

地理格局，孕育出一幅灵秀多姿的生态长卷。

奔赴太行山水艺术之旅，目之所及皆是如画风光，处处藏着

晋中独有的温柔与甜美。太行一号旅游公路晋中段全长1337公

里，主线280公里贯穿榆社、左权、和顺、昔阳四县，串联全市

63个A级旅游景区，构建起集交通通行、旅游服务、生态

保护于一体的立体化路网。

沿着太行一号旅游公路一路前行，百里太

行山河漫卷：龙岩大峡谷丹崖映秋、龙泉林海清

幽静谧、走马槽云漫层峦……一山一景致，

一景一诗情。这里的每一处风景都未经

过度雕琢，纯粹而治愈。漫步其间，能

让人暂时忘却烦恼，享受大自然的

温柔馈赠，这正是晋中山水独有

的甜美气质，温润人心、不负

遇见。
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“山甜水美”是“怡然晋中·甜美城市”的生态基底，更

是晋中“醇厚回甘”的自然注脚。

秋日晋中，兼容山水灵

秀与红韵厚重，适配多元出

行心境。游客可自驾穿行于

太行一号旅游公路，在彩林

山野间尽赏惬意风光；亲子

研学可解锁写生采风、非遗

体验的特色组合，在自然与

人文交融中浸润成长。

一山藏诗意，一水润初

心，一途览风华。这个秋日，

奔赴太行山水艺术之旅，在

秋峦烟色里细品山水回甘，

在文脉绵延中感悟岁月温

柔，邂逅独属于“怡然晋中·

甜美城市”的浪漫安然与岁

月静好。
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