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一、做足行前准备。关注途经地和目

的地的天气、交通情况，提前了解旅游景

区开放安排和门票预约要求，合理规划

出行线路和时间。不前往未开发开放、

缺乏安全保障的区域。密切关注出境游

目的地安全形势和注意事项，不前往高

风险地区。

二、加强安全防护。自驾游提前检查

车辆状况，遵守道路交通规则，杜绝疲劳

驾驶、酒后驾驶。驾乘机动车全程系好安

全带，乘坐游船按规定穿着救生衣。关注

消防安全，户外活动注意防火避灾。游览

景区、公共文化场馆、文物保护单位等场

所时，严格遵守消防及各类安全

管理规定。

三、谨慎参与高风险项目。参加高

空、高速、水上、潜水、探险等高风险项目

前，仔细阅读项目相关提示，根据个人身

体情况量力而行。参加活动时，严格遵守

安全操作规范，听从工作人员指引，不做

可能危及自身及他人安全的举动。

四、文明低碳出游。自觉遵守法律法

规和社会公德，自觉排队等候，文明礼让

出行，维护公共场所良好秩序。爱护文物

古迹、自然环境和公共设施，不在游览区

域随意丢弃垃圾。倡导绿色低碳、勤俭节

约的出游方式，践行“光盘行动”，杜绝餐

饮浪费。

（来源:文化和旅游部政府门户网站）
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