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“规定就是规定，不加‘试行’两字，就

是要表明一个坚决的态度，表明这个规定

是刚性的。”这是习近平总书记2012年12

月4日，在中央政治局会议审议八项规定

时讲的，收录于《习近平党建文选》第一卷

《中央八项规定体现党要管党、从严治党，

是一个切入口和动员令》这篇文章。

总书记强调，我们说了不是白说，说

了就必须做到，把文件上写的内容一一落

到实处。

在《习近平党建文选》第二卷的《中央

八项规定是长期有效的铁规矩、硬杠杠》

中，习近平总书记强调，制定实施中央八

项规定，是我们党在新时代的徙木立信之

举，必须常抓不懈、久久为功，十年不够就

二十年，二十年不够就三十年，直至真正

化风成俗，以优良党风引领社风民风。

中央八项规定出台后，习近平总书记

赴广东考察期间讲到，讨论八项规定时，

中央政治局同志都提出要严些。开始有

的规定写的是“一般”怎么样，大家说还是

“一律”好。没有硬杠杠，最后都成了“二

般”了。

这些话都传递出强烈信号——既然

作规定，就不能不痛不痒，就要来真格的。

习近平总书记强调，规矩是起约束作

用的，所以要紧一点。紧一点自然就不舒

服了，舒适度就有问题了，就是要不舒服

一点、不自在一点，我们不舒服一点、不自

在一点，老百姓的舒适度就好一点、满意

度就高一点，对我们的感觉就好一点。这

也是新形象新气象。

这段话深刻说明了党的作风是党的

形象，是观察党群干群关系、人心向背的

晴雨表。种种不良作风和现象，大大损害

党的形象和威信。要让群众满意，唯有取

法于上，真管真严。

在地方工作时期，习近平同志就高度

重视作风建设，通过制度约束党员干部。

1983年夏，河北正定县农村，一辆吉

普车陷在泥泞里。有干部见村民走了过

来，便请帮着推车。不料，见是当官的，村

民不仅不推，嘴上还骂骂咧咧。那位干部

正要发火，一旁的新任县委书记习近平

同志一把拉住他，说：“群众为什么骂人？

应该反思我们自己。”

不久，正定县改进领导作风六项规定

出台。文件鲜明提出，“反对官衙作风，注

重工作实效”、“以身作则，不搞不正之

风”，还有限制会议、接待等活动的要求。

从正定的“六项规定”，到新时代的

“八项规定”，作风建设一脉相承又与时俱

进。世间事，做于细，成于严。习近平

总书记强调，我们共产党人最讲认真，讲

认真就是要严字当头，做事不能应付，做

人不能对付，而是要把讲认真贯彻到一切

工作中去，作风建设如此，党的建设如此，

党和国家一切工作都如此。

这些年，坚持以踏石留印、抓铁有痕

的劲头，毫不松懈整治“四风”顽瘴痼疾，

中央八项规定重塑全党、改变中国，成为

新时代党的建设的“金色名片”。

2025年国家统计局调查显示，95.5%的

受访群众对中央八项规定精神贯彻成效表

示肯定，92.2%的受访群众对党风政风转变

带动社会风气好转的效果表示满意。

2026年上半年，全国共查处违反中央

八项规定精神问题超14万起，批评教育和

处理近 18 万人，其中党纪政务处分近 12

万人。

在《习近平党建文选》中，立铁规矩、强

硬约束的要求反复出现，“使制度成为硬约

束而不是橡皮筋”“让干部感到身边有一把

戒尺，随时受到监督”“习惯在受监督和约

束的环境中工作生活”……总书记将“严”

字贯穿始终，持之以恒加固中央八项规定

堤坝，不断把党的作风建设引向深入。

实践证明，只要真管真严、敢管敢严，

党风建设就没有什么解决不了的问题。

只要言必信、行必果，善始善终、善作善

成，我们党就能永远赢得人民群众信任和

拥护。 （来源：新华网）

规定就是规定，不加“试行”两字

自信是一种气质。于微观个体，可以

窥见群体的精神面貌。

祈年殿前讲“天人合一”、古柏树下谈

“和合共生”，天坛公园讲解员张华伟发自

内心希望，游客看到的不只是景与物，还

有背后的文明理念。

带团途经天山胜利隧道，新疆导游迪

丽努尔·吐尔逊江脱口而出：“不是打穿天

山容易，而是天山那头有人民。”

这样的言说，折射深沉文化自信，显

露不凡精气神。今天的中国人，早已超越

对文化符号的骄傲自豪，而是深入到文化

认同层面，进而转化为自然流露的涵养和

气质。

“文化自信，是更基础、更广泛、更深

厚的自信，是更基本、更深沉、更持久的

力量”；

“有文化自信的民族，才能立得住、站

得稳、行得远”；

“全面建设社会主义现代化国家，必

须坚持中国特色社会主义文化发展道路，

增强文化自信”……

深入学习《习近平文化文选》第一卷、

第二卷，更加感悟到文化自信是一种让人

从容、坚定的力量。

当今中国青年的自信，在举手投足，

在精神自强。

留学海外，于毕业典礼上穿汉服、行

古礼，自信、大方；和来华旅游的外国游

客交流文化差异，真诚、坦率；针对曲解

甚至抹黑中国的言论，不卑不亢回应，理

性、坚定……

个体自信，叠加放大为成熟的大国

心态。

面对国际赛场上的胜负，更包容、更

豁达，关注成绩也享受过程；面对封锁、断

供和打压，不惧、不乱、不躁，反而越发坚

韧、愈挫愈勇……

“什么时候没有困难？一个一个过，

年年过、年年好，中华民族5000多年来都

是这样。”自信之源泉，在于深厚的历史文

化积淀，让我们从容面对一切、妥善应对

一切。

文化自信并不意味着唯我独尊或故

步自封，而是以开放心态、包容姿态拥抱

多元文化、多彩文明。

火热出圈的舞蹈诗剧《只此青绿》，在

配乐上做了次“混搭实验”：以钢琴为支

撑，以管弦乐为铺垫，以民族乐器为穿插，

甚至还加入摇滚乐的节奏。传统乐器与

西洋乐器交相辉映，古雅宋韵与现代律动

相契相融，展现出独特艺术魅力。

“只有同其他文明交流互鉴、取长补

短，才能保持旺盛生命活力。”今日之中

国，文化自信如海如山，展现“越自信、越

开放，越开放、越自信”的气度与胸怀。

往更深层次看，文化自信也是一种

“自主”。

习近平总书记强调“任何文化要立得

住、行得远，要有引领力、凝聚力、塑造力、

辐射力，就必须有自己的主体性”，指出

“有了文化主体性，就有了文化意义上坚

定的自我，文化自信就有了根本依托”。

近代以后，国家蒙辱、人民蒙难、文明

蒙尘，中华文化主体性遭受重创，“百事不

如人”“言必称希腊”成为一些人精神困

顿、文化自卑的写照。

百余年后的今天，国家蒸蒸日上、民

族走向复兴，文化主体性不断巩固，我们

得以“平视世界”。

关于“文明标准”的讨论，就是生动

例证。

“文字、冶金术、城市”构成的三要素，

曾长期被奉为判断文明形成的圭臬。可

它从两河流域和古埃及文明归纳而来，何

以“放之四海而皆准”？立足实际，兼顾其

他古老文明特点，中华文明探源工程提出

进入文明社会标准的中国方案，将国家的

出现作为进入文明社会的最主要标志，获

得广泛认同。

立足自身、兼纳八方，我们得以将价

值标尺握在自己手中，实现精神和文化上

的独立自主，拥有走自己路的强大信心和

底气。

年仅 7 岁的广东姑娘庄恩琪获评

2025中国非遗年度提名新闻人物。她飒

爽铿锵的舞姿、对英歌舞的热爱，屡屡刷

屏网络，照见中华文脉生生不息、文明薪

火代代相传。

当文化自信深植下一代心灵，播下鲜

活的种子，只要施以阳光雨露，必将长出

更繁茂的叶、开出更绚丽的花、结出更丰

硕的果。

（本系列评论到此结束）

来源：《人民日报》

（2026 年 10 月 26 日

第05版）

文化自信何以强
——赓续文脉启新程④
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